
 

V e g e t a r i a n  
I n  

P r o g r e s s  
Compassionate Carnivores 

O C T O B E R   2 0 1 6  V I P   M o n t h l y   N e w s l e t t e r  
This Month’s  

SPECIALS 

Reading: 
12 Reasons Not to 
Eat Turkey 

Please 
Think about having a 

cruelty‐free 
Thanksgiving this year  

Please remember to buy only cage‐free eggs and pass this email to your mailing list.  
Thank you!   Lois 
www.compassionate‐carnivores.org 
www.facebook.com/compassionate‐carnivores.org  

The quickest way to con‐
nect who we eat with who 
we love is to love an animal. 
"Until one has loved an ani‐

mal, part of their soul 
remains unawakened"  
‐Anatole France 

 

As you prepare for your Thanksgiving dinner— 
please give serious thought to the bird on your table. 

From This...  

To This… 

To Get This... 
 

 

 

 

 

 

 


